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Bielsko Biata
19.06.2019-11.07.2019

Turnus 1
19.06.2019-26.06.2019
Turnus 2
26.06.2019-01.07.2019
Turnus 3
01.07.2019-06.07.2019
Turnus 4 dziewczat
06.07.2019-11.07.2019

27 Slaskie.




lokalizacja 7 Slaskie.

Obiekt Sportowy Rekord
Bielsko Biata

ul. Startowa 13
Bielsko Biata

Tel: 33 829 96 10

E-mail: recepcja@rekord.com.pl
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https://www.google.com/search?q=rekord+starowa+13&oq=rekord+starowa+13&aqs=chrome..69i57j0l2.2972j1j7&sourceid=chrome&ie=UTF-8#
http://hotel.rekord.com.pl/recepcja@rekord.com.pl

%7 Slaskie.

Centrum Sportu Rekord
jest nowoczesnym
hotelem, z peftng bazg
treningowa.
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Doceniony przez
reprezentacje mtodziezowe
naszego kraju jak rowniez
przez uczestnikOw turnieju
finatowego FIFA U20.




Dowoz oraz odbidor we wtasnym
zakresie.

Zbiorka uczestnikow:

W Hotelu Rekord, ul. Startowa 13 w dniach
19.06, 26,06, 01,07, 06,06 w godzinach.
10.00-11.00.

Odbiodr uczestnikow:

W Hotelu Rekord, ul. Startowa 13 w dniach
26,06, 01,07, 06,06, 11.07 w godzinach
9.00-9.30.

Rodzice w trakcie dowozu 1 odbioru
dzieci czekaja w recepcji hotelu.
Prosimy o niewchodzenie do pokoi
zawodnikow.

transport

27 Slaskie.




transport- upowaznienie 7 Slaskie.

W przypadku kiedy dziecko
bedzie dowozone na miejsce
zbiorki lub odbierane przez osoby
niebedgce bezposrednio
rodzicami lub opiekunami
prawnymi konieczne |est
posiadanie przy sobie
upowaznienia podpisanego
przez rodzica lub opiekuna
prawnego.

Dokument ten zatgczamy w e-
mail lub w zatgczniku na stronie
www.slzpn.katowice.pl "
wiadomosci o powotaniach.
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http://www.slzpn.katowice.pl

informacje o zgrupowaniu 7 Slaskie.

Cel zgrupowania: przygotowanie Reprezentacji Slaskiego ZPN do rozgrywek kadr wojewddzkich.
llos¢ uczestnikow na jednym turnusie: 48 zawodnikow.
lloS¢ uczestnikow na wszystkich turnusach: 164 zawodnikow i zawodniczek.

Liczba osob w sztabie trenerskim na wszystkich turnusach: 15 Trenerow oraz 2 kierownikow, 2
fizjoterapeutow.

Liczba grup treningowych na turnusach chtopcow: 4 po 12 zawodnikow.
Liczba grup treningowych na turnusie dziewczat: 2 po 10 zawodniczek.
Liczba treningow: 2x dziennie.

Dodatkowe atrakcje: turniej wewnetrzny, sparingi, wyjscie na basen, konkursy.




Turnus 1. Trenerzy
Reprezentacji Slgskiego ZPN
rocznika 2007.

Turnus 2 1 3. Trenerzy z
Podokregéw Slaskiego ZPN
oraz Trener Reprezentac]i
Slaskiego ZPN rocznika 2007.

Turnus 4 dziewczat: Trenerzy
Reprezentacji Slgskiego ZPN

dziewczat rocznika 2007 |
mtodsze.
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zabezpieczenie medyczne 7 Slaskie.

* W trakcie trwania zgrupowania oraz w trakcie treningdw opieke bedzie sprawowat
wykwalifikowany fizjoterapeuta.

* Wszyscy uczestnicy zgrupowania sa objeci obowigzkowych Ubezpieczeniem od
Nieszczesliwych Wypadkow.




lgskie.
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co zabrac?

 Aktualna legitymacje szkolna.

« Karte zdrowia sportowca lub zaswiadczenie lekarza o braku przeciwskazan do gry w pitke nozna.
 Kieszonkowe na drobne wydatki

 Maty plecak/worek oraz bidon.

 Recznik na basen oraz klapki.

 Obowiazkowo!!! Ochraniacze pitkarskie.

 Buty na naturalna i sztuczng trawe oraz buty na hale.

« Rekawice bramkarskie (dotyczy bramkarzy).

* Sprzet treningowy: dres, ortalion, min 3 szt. koszulek, min 3 szt. 3 spodenek, min 3 lub pary getrow.

« Kosmetyki: pasta i szczoteczka do zebow, mydto lub zel pod prysznic, szampon, dezodorant, ewentualnie krem do opalania z filtrem UV.
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informacje dla rodzicow 7 Slaskie.

Leki zazywane przez zawodnikow regularnie przekazujemy opiekunom na poczatku kazdego
zgrupowania.

Jesli dziecko przyjmuje jakies leki, pakujemy je z opisanym sposobem dawkowania przez
lekarza. Posiadamy w pelni wyposazona apteczke, dlatego nie pakujemy plastrow, kropli
zotadkowych, wody utlenionej, tabletek przeciwbolowych, itp.

Wartosciowe rzeczy np. laptop, konsole, telefon komoérkowy, urzadzenia audio i aparaty
fotograficzne dziecko zabiera na witasng odpowiedzialnos¢. Organizator zgrupowania oraz kadra
trenerow nie ponosi odpowiedzialnosci materialnej za zagubione lub zniszczone rzeczy.

Prosimy o niepakowanie dzieciom stodyczy i chipsow, itp. W trakcie zgrupowania stawiamy na
zdrowe odzywianie oraz poprawne nawyki. Zawodnicy beda mieli zapewnione 3 positki i wode.
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Trener Koordynator Slask

ZPN

48602843361

ja +

lan Gale

Dam
dam

ice.pl

.galeja@slzpn.katow

lan

htopcow- obecny

Zgrupowania c
na obiekcie

e Stawomir Sottysik +48660664360

trener.soltysik@gmail.com

« Zgrupowania dziewczat- obecny
na obiekcie

Marcin Trzebuniak +48661141945

marcin.trzebuniak@tlen.pl

L1I9LCILIrsenallgrericl bl
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Slaskie.

13



