Wytyczne dotyczace rozgrywek prowadzonych przez Slaski Zwiazek Pitki Noznej

w okresie stanu epidemicznego

Na podstawie Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 19 czerwca 2020 r. w sprawie

ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i1 zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu

epidemii informujemy, iz na obiektach sportowych na otwartym powietrzu (otwartych lub
polotwartych, z miejscami siedzacymi dla widzéow lub bez) mozna rozgrywa¢ mecze

Z udzialem publicznosci, jezeli zostalo udostepnione co czwarte miejsce na widowni,

W rzedach naprzemiennie, a w przypadku braku wyznaczonych miejsc na widowni przy

zachowaniu odleglosci 2 m, z tym Ze nie wig¢cej niz 25% liczby miejsc przewidzianych dla

publicznosci.

Obowigzek udostepniania co czwartego miejsca nie dotyczy:

1) widza, ktory uczestniczy w wydarzeniach z dzieckiem ponizej 13. roku zycia;

2) widza, ktory uczestniczy w wydarzeniach z osobg z orzeczeniem o niepelnosprawnosci,
osobg z orzeczeniem o stopniu niepelnosprawno$ci, osobg z orzeczeniem 0 potrzebie
ksztatcenia specjalnego lub osoba, ktora ze wzglgdu na stan zdrowia nie moze poruszac si¢
samodzielnie;

3) o0s6b wspolnie zamieszkujacych lub gospodarujacych.

Na obiektach, o ktorych mowa powyzej, podmiot uprawniony do udostgpnienia obiektu,

organizator wydarzenia sportowego lub zaje¢ sportowych (w przypadku zaje¢ poza obiektem

sportowym oraz niezwigzanych z wydarzeniem sportowym):

1) weryfikuje liczbe 0sdb uczestniczacych w zajeciach sportowych, wydarzeniu sportowym,
korzystajacych z obiektu sportowego lub sprzetu sportowego;

2) dezynfekuje szatnie i wezty sanitarne;

3) zapewnia osobom uczestniczacym w zaje¢ciach sportowych, wydarzeniu sportowym, lub
korzystajacym z obiektu sportowego lub sprzetu sportowego $rodki do dezynfekcji rak
I sprzetu sportowego;

4) dezynfekuje urzadzenia i sprzgt sportowy po kazdym uzyciu i kazdej grupie korzystajacych;

5) zapewnia 15-minutowe odstgpy migdzy wchodzacymi i wychodzacymi uczestnikami zajeé
sportowych, wydarzen sportowych lub korzystajacych z obiektu sportowego lub sprzetu

sportowego lub w inny sposéb ogranicza kontakt pomigdzy tymi osobami.



Sprzedaz biletoéw dla publicznosci, ktéra uczestniczy w wydarzeniach, jest prowadzona
wylacznie droga elektroniczng. W klasach rozgrywkowych, w ktoérych nie ma mozliwosci
sprzedazy biletow w powyzszy sposob, dopuszcza si¢ tradycyjna sprzedaz biletow
Z zachowaniem wymogow Sanitarnych poprzez zakrywanie nosa oraz ust i zachowanie

odlegtosci 2 metry od kolejnego kupujacego.

Osoby uczestniczace w zajeciach sportowych lub wydarzeniu sportowym oraz korzystajace
Z obiektu sportowego lub sprzetu sportowego sg obowigzane do dezynfekcji rgk wchodzac

I opuszczajac obiekt, wydarzenie sportowe lub zajecia sportowe.

Na tereniec obiektow sportowych na otwartym powietrzu (otwartych lub polotwartych,

Z miejscami siedzgcymi dla widzoéw lub bez), widz jest obowigzany:

1) realizowa¢ obowigzek zakrywania ust i nosa do czasu zajg¢cia przez niego miejsca oraz
podczas poruszania si¢ na terenie tych obiektow;

2) zachowa¢ 2 metry odlegtosci od innego widza — w przypadku obiektow bez oznaczonych
miejsc.

Obowigzek zakrywania ust i nosa nie dotyczy sedziego, trenera oraz osoby uprawiajacej sport

(zawodnikoéw). Zaleca sig, aby zawodnicy rezerwowi i osoby funkcyjne (poza trenerem)

zakrywaty nos i usta.

Zalecenia

dla organizatorow wspoélzawodnictwa sportowego

1. Ogolne
Nalezy ograniczy¢ korzystanie z szatni, pomieszczen odnowy biologicznej, przestrzeni
wspolnych, promowac i stosowac zasady prewencyjne:

e czeste mycie lub dezynfekowanie rak;

e zachowanie dystansu 2 m i wietrzenie pomieszczen;

« stosowanie etykiety kichania — przystania¢ usta tokciem;

e unikania dotykania oczu i ust.
Tam, gdzie jest to mozliwe, nalezy zachowac otwarte ciggi komunikacyjne, np. zachowaé
otwarte drzwi, aby ograniczy¢ dotykanie klamek.
Miejsca parkingowe wyznaczy¢ tak, zeby minimalizowa¢ kontakt fizyczny o0sob

przyjezdzajacych na teren klubu.



Organizator jest zobowigzany do zapewnienia srodkéw do dezynfekcji przy wejsciu na stadion

1 przy kazdym wejsciu do budynku.

Organizator wydarzenia sportowego powinien:
1) WERYFIKOWAC LICZBE OSOB
e lista powinna zawiera¢ wszystkie osoby, ktore wchodza na obiekt.
e 0Obstuga meczowa powinna by¢ wyposazona w podstawowe $rodki ochrony osobiste;j
przez klub rozgrywajacy mecz domowy.

e W czasie wydarzenia powinny zosta¢ wydzielone strefy komunikacyjne dla zespotow.

2) DEZYNFEKOWAC SZATNIE I WEZLY SANITARNE
Szatnia jest traktowana jako potencjalny obszar istotnego ryzyka przenoszenia zakazen,
w zwigzku z tym obecno$¢ gospodarza obiektu w szatni powinna by¢ w jak najwigkszym
stopniu ograniczona.
e zawsze nalezy nosi¢ r¢kawice i mie¢ zastonigte nos i usta.
e Szczegblng uwage nalezy zwrdcic na czystos¢ tego obszaru, ktory nalezy dezynfekowac

przy kazdym uzyciu.

3) ZAPEWNIC SRODKI DO DEZYNFEKCJI RAK I SPRZETU SPORTOWEGO

2. Organizacja wspolzawodnictwa sportowego

Przy wejsciu na obiekt uczestnicy sa zobowiazani do dezynfekcji rak.

1) Korzystanie z szatni - zawodnicy

Szatnia jest traktowana jako potencjalny obszar istotnego ryzyka przenoszenia zakazen,
w zwigzku z tym zaleca si¢ z niej korzysta¢, tylko jezeli jest to niezbgdne. Zaleca sig, aby
zawodnicy przyjechali na mecz przebrani, a bezposrednio po nim udali si¢ do domu, unikajac
gromadzenia si¢ na terenie obiektu. Na terenie szatni mogg przebywac jedynie zawodnicy,

trener 1 kierownik druzyny. Jezeli to mozliwe powinni oni zachowywa¢ dystans.

2) Korzystanie z szatni - sedziowie
Szatnia jest traktowana jako potencjalny obszar istotnego ryzyka przenoszenia zakazen,

w zwigzku z tym zaleca si¢ z niej korzystac, tylko jezeli jest to niezbedne. Zaleca sig, aby



sedziowie przyjechali na mecz przebrani. Na terenie szatni mogg przebywac jedynie s¢dziowie
I kierownicy druzyn. Jezeli to mozliwe powinni oni zachowywac¢ dystans.
Szatnie 1 wezly sanitarne powinny by¢ zdezynfekowane przed meczem, a we¢zly sanitarne

dodatkowo przed i po przerwie.

3) Korzystanie z budynku klubowego przez kibicow

Korzystanie z budynku klubowego jest zabronione za wyjatkiem korzystania z toalet.

4) Rozgrzewka
Zaleca si¢, aby druzyny do rozgrzewki uzywaty swoich pitek. Pitki meczowe powinny by¢

dezynfekowane przed meczem oraz w czasie przerwy.

5) Zawody
Zaleca sig, aby zawodnicy i sedziowie nie schodzili w przerwie do szatni. Nalezy ograniczy¢

kontakt pomigdzy uczestnikami wydarzenia (trenerzy, kierownicy przeciwnych druzyn).

Po wydarzeniu nalezy opusci¢ obiekt unikajac grupowania sig.

W razie podejrzenia infekcji na podstawie objawéw Kklinicznych, stanu zdrowia
kogokolwiek z uczestnikow, niezbedna jest niezwloczna izolacja oraz zgloszenie do
odpowiedniego organu: szpitala lub powiatowej stacji sanepidu i postepowanie zgodnie

Z zaleceniami tego organu (w tym pelnego wywiadu epidemiologicznego i zasad izolacji) .



