g PODOKREG CZESTOCHOWA

Slgskiego Zwigzku Pitki Noznej

Regulamin dotyczgcy awansow i spadkow w sezonie 2025/2026 dla

rozgrywek prowadzonych przez Podokreg Czestochowa

81

1. Podokreg Czestochowa w sezonie 2025/2026 bedzie prowadzit rozgrywki w nastepujacych klasach
rozgrywkowych senioréw:

a. Klasa Okregowa , Czestochowa — Lubliniec”, grupa 2 — Il Liga Slaska ,,Czestochowa — Lubliniec”,
grupa 2

b. Klasa A, grupa |

b. Klasa A, grupa Il

c. Klasa B, grupall

d. Klasa B, grupa Il

e. Polten Puchar Polski

2. Podokreg Czestochowa w sezonie 2025/2026 bedzie prowadzit rozgrywki klas mtodziezowych w
nastepujacych kategoriach wiekowych:

I. zgodnie z unifikacja:

a. Junioréow Mtodszych B1 (zawodnicy rocznik 2009/2010/2011/2012 i mtodsi za zgodgq lekarza)

b. Junior Mtodszy B2 (zawodnicy rocznik 2010/2011/2012/2013 i mtodsi za zgodg lekarza)

c. Trampkarz C1 (zawodnicy rocznik 2011/2012/2013/2014 i mtodsi za zgodg lekarza oraz zawodniczki
o dwa lata starsze)

d. Trampkarz C2 (zawodnicy rocznik 2012/2013/2014/2015 i mtodsi za zgodg lekarza oraz zawodniczki
o dwa lata starsze)

e. Mtodzik D1 (zawodnicy rocznik 2013/2014/2015/2016 i mtodsi za zgodg lekarza oraz zawodniczki o
dwa lata starsze)

f. Miodzik D2 (zawodnicy rocznik 2014/2015/2016/2017 i mtodsi za zgodg lekarza oraz zawodniczki o
dwa lata starsze)

g. Orlik E1 (zawodnicy rocznik 2015/2016/2017/2018 i mtodsi za zgodg lekarza oraz zawodniczki o dwa
lata starsze)

h. Orlik E2 (zawodnicy 2016/2017/2018/2019 i mtodsi za zgodg lekarza oraz zawodniczki o dwa lata
starsze)

i. Zak F1 (zawodnicy rocznik 2017/2018/2019/2020 oraz zawodniczki o dwa lata starsze)

j. Skrzat G1 (zawodnicy rocznik 2019/2020 oraz dziewczynki o dwa lata starsze)

Il. poza unifikacja:

- junior mtodszy B1

- trampkarz C1
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- mtodzik D1

lIl. rozgrywki dziewczyn:
a. Trampkarek

b. Mtodziczek

c. Orliczek

d. Zaczek

3. Warunkiem prowadzenia rozgrywek w danej kategorii wiekowej jest zgtoszenie sie co najmniej 3
zespotéw.

§2
KLASA A

1. W rozgrywkach o mistrzostwo Klasy A bierze udziat 27 druzyn podzielonych na dwie grupy
rozgrywkowe.

2. W sezonie 2026/2027 dwie grupy bedg liczyé nie wiecej niz 14 zespotdw.

3. Z Podokregu Czestochowa prawo awansu do Klasy Okregowej, grupa 2 uzyskajg zespoty z 1.
miejsca w poszczegdlnych grupach. W razie braku uzyskania prawa awansu przez ktérykolwiek
zespot, prawo awansu przystuguje zespotowi z 2. miejsca z tej grupy z ktérej zespdt nie uzyskat
awansu.

4. Spadki z rozgrywek Klasy A
a. zespot, ktéry zajmie 14. miejsce w rozgrywkach Klasy A, grupa | spada do Klasy B

b. w przypadku spadku jednego zespotu z Klasy Okregowej z Podokregu Czestochowa odbedzie sie
baraz o utrzymanie pomiedzy 13. zespotami z grupy | i grupy Il Klasy A (gospodarzem bedzie zespét z
lepszg srednig arytmetyczng)

c. w przypadku spadku dwéch zespotéw z Klasy Okregowej z Podokregu Czestochowa zespoty z miejsc
13. grupy | oraz grup |l Klasy A do Klasy B

d. w przypadku spadku trzech zespotdw z Klasy Okregowej z Podokregu Czestochowa odbedzie sie
baraz o utrzymanie pomiedzy zespotami z miejsc 12. grupy | oraz grupy |l Klasy A (gospodarzem bedzie
zespot z lepsza Srednig arytmetyczng)

5. Druzyny Klasy A, ktére uzyskajg awans do Klasy Okregowej, muszg spetni¢ warunki licencyjne dla
Klasy Okregowej.

6. W rozgrywkach Klasy A nie obowigzuje kara dyskwalifikacji za z6tte kartki. Za samoistne czerwone
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kartki wysoko$¢ kary orzeka Komisja Dyscypliny Podokregu Czestochowa SIZPN.

7. Podczas rozgrywek Koordynator ds. Rozgrywek Podokregu bedzie prowadzi¢ klasyfikacje
najlepszego strzelca rozgrywek, klasyfikacje fair - play oraz klasyfikacje PRO Junior System.

8. Rozgrywki Klasy A prowadzone sg w oparciu o przepisy PZPN, uchwaty i regulaminy Slgskiego ZPN
oraz Regulamin Dyscypliny PZPN a w szczegdlnosci Przepisy w sprawie organizacji rozgrywek w pitke
noznq w Slgskim ZPN oraz Tabele optat zwigzanych z uczestnictwem klubéw w rozgrywkach pitki noznej
obowiqzujgca w Slgskim Zwigzku Pitki Noznej oraz Tabele optat zwigzana z uczestnictwem klubéw w
rozgrywkach pitki noznej obowiqzujgcg w Podokregu Czestochowa slgskiego ZPN od. 07.08.2025 r.
stanowigca zatgcznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.

9. W sprawach nieopisanych w niniejszym Regulaminie decyzje podejmuje Koordynator ds. Rozgrywek
Podokregu w porozumieniu z Komisja ds. Rozgrywek SIZPN.

§3
KLASA B

1. W rozgrywkach o mistrzostwo Klasy B bierze udziat 19 zespotéw, ktére podzielone zostajg na dwie
grupy rozgrywkowe:

a) Klasa B, grupa | — 9 zespotéw,
b) Klasa B, grupa Il — 10 zespotéw

2. Druzyny, ktére w rozgrywkach sezonu 2025/2026 zajma 1. oraz 2. miejsce w swoich grupach
uzyskajg prawo awansu do Klasy A.

3. Druzyny Klasy B, ktdre uzyskajg awans do Klasy A, muszg spetni¢ warunki licencyjne dla Klasy A, w
tym posiadac zespot mtodziezowy.

4. W sezonie 2026/2027 rozgrywki Klasy B w przypadku zgtoszenia sie 14-15 zespotdéw bedg odbywaty
sie w jednej grupie rozgrywkowej. W przypadku zgtoszenia sie 16 i wiecej zespotdw rozgrywki odbywac
sie bedg w dwdch grupach rozgrywkowych.

5. W czasie spotkania kazda druzyna moze wymienié¢ dowolng ilos¢ zawodnikéw — zmiany powrotne.
Zmian powrotnych mozna dokona¢ tylko w regulaminowym czasie gry, tj. 90 minut. W czasie
doliczonym zmiany te sg niemozliwe. Udziat zawodnika w meczu, w ktérym, zgodnie z postanowieniami
regulaminu obowigzuje system zmian powrotnych, bedzie traktowany jako udziat w meczu w
nieprzekraczajgcym potowy czasu gry. Zmiany mogg by¢ dokonywane tylko w przerwie w grze przy
zgodzie sedziego gtdwnego badz bocznego. Zmiana zawodnika powinna nastgpic przy linii sSrodkowej
boiska.
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6. W rozgrywkach Klasy B nie obowigzuje kara dyskwalifikacji za z6tte kartki. Za samoistne czerwone
kartki wysoko$¢ kary orzeka Komisja Dyscypliny Podokregu Czestochowa SIZPN.

7. Podczas rozgrywek Koordynator Komisji ds. Rozgrywek bedzie prowadzi¢ klasyfikacje najlepszego
strzelca rozgrywek i klasyfikacje fair - play.

8. Rozgrywki Klasy B prowadzone sg w oparciu o przepisy PZPN, uchwaty i regulaminy Slaskiego ZPN
oraz Regulamin Dyscypliny PZPN a w szczegdlnosci Przepisy w sprawie organizacji rozgrywek w pitke
noznq w Slgskim ZPN oraz Tabele optat zwigzanych z uczestnictwem klubéw w rozgrywkach pitki noznej
obowiqzujqca w Slgskim Zwigzku Pitki Noznej oraz Tabele optat zwigzana z uczestnictwem klubéw w
rozgrywkach pitki noznej obowiqzujgcqg w Podokregu Czestochowa slgskiego ZPN od. 07.08.2025 r.
stanowigca zatacznik nr 1 do niniejszego Regulaminu.

9. W sprawach nieopisanych decyzje podejmuje Koordynator ds. Rozgrywek Podokregu.

§4
[l LIGA WOJEWODZKA JUNIOR MtODSZYCH B1, GRUPA 2
1. Rozgrywki prowadzone sg systemem jednorundowym.

2. Po zakoniczeniu rozgrywek w rundzie jesiennej istnieje mozliwosc¢ zgtoszen zespotédw do rozgrywek
badz ich wycofania.

3. Zwyciezca rozgrywek w rundzie wiosennej bedzie miat prawo gry w barazach z przedstawicielem
Podokregéw Katowice — Sosnowiec o awans do |l Ligi Wojewddzkiej Junior Mtodszy w sezonie
2026/2027.

4. Prawo do podejmowania decyzji w sprawie ostatecznego ksztattu rozgrywek w rundzie wiosennej
ma Koordynator ds. Rozgrywek Podokregu.

5. W rozgrywkach obowigzuje zasada zmian powrotnych.

6. Rozgrywki prowadzone sg w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii B1 na sezon 2025/2026.

§5
OKREGOWA LIGA JUNIOR MtODSZY B2

1. Rozgrywki beda prowadzone systemem dwurundowym (mecz i rewanz w jednej rundzie).

Ul. Kopernika 10/12
42 — 200 Czestochowa
NIP: 634 000 16 45

email :CZESTOCHOWA@SLZPN.PL

KO?QLN@ www.czestochowa.slzpn.pl
Talentow




'l
0o
Q)
A

CIZESTOCHOWA

PODOKREG CZESTOCHOWA

Slgskiego Zwigzku Pitki Noznej

3. Prawo do podejmowania decyzji w sprawie ostatecznego ksztattu rozgrywek w rundzie wiosennej
ma Koordynator ds. Rozgrywek Podokregu.

4. W rozgrywkach obowigzuje zasada zmian powrotnych.

5. Rozgrywki prowadzone sg w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii B2 na sezon 2025/2026.

§6
Il LIGA WOJEWODZKA TRAMPKARZ C1, GRUPA 2
1. Rozgrywki prowadzone sg systemem dwurundowym (mecz i rewanz w jednej rundzie).

2. Zwyciezca rozgrywek w rundzie jesiennej uzyska prawo awansu do Il Ligi Wojewddzkiej Trampkarz
Cl. Zespdt, ktory zajmie ostatni miejsce w rozgrywkach Il Ligi Wojewddzkiej, grupa 2 spada do
Okregowej Ligi Trampkarz C1. llos¢ zespotéw objetych spadkiem moze ulec zmianie w przypadku
degradacji zespotéw z Podokregu Czestochowa — Lubliniec z Il Ligi Wojewddzkiej Trampkarz C1.

3. W rundzie wiosennej Il Liga Wojewddzka Trampkarz C1, grupa 2 bedzie liczy¢ do 8 zespotdow.
4. W rozgrywkach mogg brac udziat dziewczynki o 2 lata starsze od chtopcow.

5. Po zakoriczeniu sezonu 2025/2026 zespoty mogg zgtosi¢ sie do rozgrywek Juniora Mtodszego B2 na
szczeblu Slaskiego ZPN.

6. Prawo do podejmowania decyzji w sprawie ostatecznego ksztattu rozgrywek w rundzie wiosennej
ma Koordynator ds. Rozgrywek Podokregu.

7. Rozgrywki prowadzone sg w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii C1 na sezon 2025/2026.

§7
OKREGOWA LIGA TRAMPKARZ C1
1. Rozgrywki beda prowadzone systemem dwurundowym (mecz i rewanz w jednej rundzie).

2. Po rundzie jesiennej zespot, ktéry zajmie 1. miejsce w rozgrywkach Okregowej Trampkarz C1,
uzyskuje prawo awansu do lll Ligi Wojewddzkiej Trampkarz C1. W razie koniecznosci uzupetnienia
rozgrywek Ill Ligi Wojewddzkiej Trampkarz C1 prawo awansu ma zespét z 2. miejsca.

3. Po zakonczeniu rozgrywek w rundzie jesiennej istnieje mozliwosc¢ zgtoszen zespotéw do rozgrywek
badz ich wycofania.
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4. W rundzie wiosennej Okregowa Lige Trampkarz C1 utworzg zespoty biorgce udziat w rozgrywkach
w rundzie jesiennej oraz nowo zgtoszone.

5. W rozgrywkach mogg bra¢ udziat dziewczynki o 2 lata starsze od chtopcéw.
ma Koordynator ds. Rozgrywek Podokregu.

6. Prawo do podejmowania decyzji w sprawie ostatecznego ksztattu rozgrywek w rundzie wiosenne;j

7. Rozgrywki prowadzone sg w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii C1 na sezon 2025/2026.

§8

Il LIGA WOJEWODZKA TRAMPKARZ C2, GRUPA 2

1. Rozgrywki prowadzone sg systemem dwurundowym (mecz i rewanz w jednej rundzie).

2. Awans do Il Ligi Wojewddzkiej Trampkarz C2 po rundzie jesiennej uzyska zespoty z 1. miejsca.

3. W przypadku spadku po rundzie jesiennej zespotu reprezentujgcego Podokreg Czestochowa -
Lubliniec z Il Ligi Wojewddzkiej Trampkarz C2 ostatni zesp6t spadnie do Okregowej Ligi Trampkarzy C2.

4. W rundzie wiosennej Il Liga Wojewddzka Trampkarz C2, grupa 2 bedzie liczy¢ do 8 zespotéw.

5. Zwyciezca rozgrywek w rundzie wiosennej uzyska prawo awansu do rozgrywek Il Ligi Wojewddzkiej
Trampkarz C1. W razie koniecznosci uzupetnienia Il ligi na sezon 2026/2027:

1) awans do grupy pétnocnej uzyska zespot (zespoty) z lepsza Srednig arytmetyczng z 2. miejsc biorgc
pod uwage druzyny z Il ligi grupy 1, 2 i 4, nastepnie z 3. miejsc itd.
6. W rozgrywkach moga bra¢ udziat dziewczynki o 2 lata starsze od chtopcow.

7. Prawo do podejmowania decyzji w sprawie ostatecznego ksztattu rozgrywek w rundzie wiosenne;j
ma Koordynator ds. Rozgrywek Podokregu.

8. Rozgrywki prowadzone sg w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii C2 na sezon 2025/2026.

§9

OKREGOWA LIGA TRAMPKARZ C2

1. Rozgrywki beda prowadzone systemem dwurundowym (mecz i rewanz w jednej rundzie).
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2. Po rundzie jesiennej zespot, ktéry zajmie 1. miejsce w rozgrywkach Okregowej Trampkarz C2 w
badz ich wycofania.

poszczegdlnych grupach uzyskuje prawo awansu do IlI Ligi Wojewddzkiej Trampkarz C2.

3. Po zakoniczeniu rozgrywek w rundzie jesiennej istnieje mozliwos¢ zgtoszen zespotéw do rozgrywek

4. W rundzie wiosennej Okregowag Lige Trampkarz C2 utworzg zespoty biorgce udziat w rozgrywkach
w rundzie jesiennej oraz nowo zgtoszone.

5. W rozgrywkach mogg bra¢ udziat dziewczynki o 2 lata starsze od chtopcéw.
ma Koordynator ds. Rozgrywek Podokregu.

6. Prawo do podejmowania decyzji w sprawie ostatecznego ksztattu rozgrywek w rundzie wiosennej

7. Rozgrywki prowadzone sg w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii C2 na sezon 2025/2026.

§10
Il LIGA WOJEWODZKA MtODZIK D1, GRUPA 2

1. Rozgrywki prowadzone sg systemem dwurundowym (mecz i rewanz w jednej rundzie).

2. Zwyciezca rozgrywek po rundzie jesiennej uzyska prawo awansu do Il Ligi Wojewddzkiej Mtodzik D1.
zwyciezcami podgrup.

Zwyciezca rozgrywek zostanie wytoniony poprzez spotkanie barazowe (mecz i rewanz) pomiedzy

arytmetyczna.

3. Po rundzie jesiennej do | Ligi Okregowej Mtodzik D1 spadng zespoty z miejsc 4., 5., 6. w
poszczegdlnych podgrupach. W przypadku spadku zespotu reprezentujacego Podokreg Czestochowa -

Lubliniec z Il Ligi Wojewddzkiej wowczas spas¢é moze zespot z 3. miejsca majgcego gorszg Srednig

4. W rundzie wiosennej Il Liga Wojewddzka Mtodzik D1, grupa 2 bedzie liczy¢ 8 zespotow.

5. Zwyciezca rozgrywek po rundzie wiosennej uzyska prawo awansu do rozgrywek Il Ligi Wojewddzkiej
Trampkarz C2 w sezonie 2026/2027.

6. W rozgrywkach moga brac udziat dziewczynki o 2 lata starsze od chtopcow.

7. Prawo do podejmowania decyzji w sprawie ostatecznego ksztattu rozgrywek w rundzie wiosenne;j
ma Koordynator ds. Rozgrywek Podokregu.

8. Rozgrywki prowadzone sg w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii D1 na sezon 2025/2026.
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§11

OKREGOWA LIGA MtODZIK D1

1. Rozgrywki prowadzone sg systemem dwurundowym (mecz i rewanz w jednej rundzie).
2. Druzyny, ktére zajma 1. miejsca w rozgrywkach Okregowej Ligi Mtodzik D1 w poszczegdlnych
grupach uzyskujg prawo awansu do lll Ligi Wojewddzkiej Mfodzik D1, grupa Il.

grupowych tworzac grupy wedle potencjatu sportowego.

3. Pozostate druzyny biorgce udziat w rozgrywkach Okregowej Ligi Mtodzik D1 zostang przez
Koordynatora Komisji ds. Rozgrywek podzielone na podstawie zajetych miejsc w rozgrywkach

4. Po zakonhczeniu rozgrywek w rundzie jesiennej istnieje mozliwos¢ zgtoszen zespotéw do rozgrywek
badz ich wycofania.
5. W rozgrywkach mogg bra¢ udziat dziewczynki o 2 lata starsze od chtopcéw.

6. Prawo do podejmowania decyzji w sprawie ostatecznego ksztattu rozgrywek w rundzie wiosennej
ma Koordynator ds. Rozgrywek Podokregu.

7. Rozgrywki prowadzone sg w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii D1 na sezon 2025/2026.

§12

Il LIGA WOJEWODZKA MtODZIK D2, GRUPA 2

1. Rozgrywki prowadzone sg systemem dwurundowym (mecz i rewanz w jednej rundzie).

2. Zwyciezca rozgrywek w rundzie jesiennej uzyska prawo awansu do Il Ligi Wojewddzkiej Mtodzik D2.
3. Zrozgrywek Il Ligi Wojewddzkiej Mtodzik D2 do | Ligi Okregowej spadnie ostatni zespot.

3. W rundzie wiosennej Il Liga Wojewddzka Mtodzik D2, grupa 2 bedzie liczy¢ 8 zespotow.

4. Zwyciezca rozgrywek w rundzie wiosennej uzyska prawo gry w Il Lidze Wojewddzkiej Mtodzik D1 w
sezonie 2026/2027.

5. W rozgrywkach mogg bra¢ udziat dziewczynki o 2 lata starsze od chtopcow.

6. Prawo do podejmowania decyzji w sprawie ostatecznego ksztattu rozgrywek w rundzie wiosenne;j
ma Koordynator ds. Rozgrywek Podokregu.

7. Rozgrywki prowadzone sg w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii D2 na sezon 2025/2026.
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§13
OKREGOWA LIGA MtODZIK D2
1. Rozgrywki prowadzone sg systemem dwurundowym (mecz i rewanz w jednej rundzie).

2. Druzyny, ktére zajety 1. miejsce w rozgrywkach rundy jesiennej Okregowej Ligi Mtodzik D2 uzyskajg
prawo awansu do Il Ligi Wojewddzkiej Miodzik D2, grupa Il. W razie koniecznosci uzupetnienia
rozgrywek Il Ligi Wojewddzkiej Mtodzik D2, grupa Il prawo awansu bedg miat zespét z 2. miejsca
posiadajgcy lepszg srednig arytmetyczna.

3. Pozostate i nowo zgtoszone zespoty w rundzie wiosennej utworzg Okregowe Ligi Mtodzika D2.
4. W rozgrywkach mogg brac¢ udziat dziewczynki o 2 lata starsze od chtopcéw.

5. Prawo do podejmowania decyzji w sprawie ostatecznego ksztattu rozgrywek w rundzie wiosennej
ma Koordynator ds. Rozgrywek Podokregu.

6. Rozgrywki prowadzone sg w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii D2 na sezon 2025/2026.

§14
ORLIK E1/E2
1. Rozgrywki prowadzone sg systemem dwurundowym (mecz i rewanz w jednej rundzie).

2. Rozgrywki prowadzone sg z podziatem na | Lige Okregowa Orlik E1 oraz | Lige Okregowa Orlik E2 a
takze na grupowe rozgrywki w Okregowych Ligach Orlik E1 oraz Orlik E2.

3. Po zakonczeniu rozgrywek w rundzie jesiennej istnieje mozliwos¢ zgtoszen zespotéw do rozgrywek
badz ich wycofania.

4. W rozgrywkach moga braé udziat dziewczynki o 2 lata starsze od chtopcéw.

5. Prawo do podejmowania decyzji w sprawie ostatecznego ksztattu rozgrywek w rundzie wiosenne;j
ma Koordynator ds. Rozgrywek Podokregu.

6. Do rozgrywek barazowych o awans do | oraz Il Ligi Wojewddzkiej Mtodzik D2 na sezon 2026/2027
beda brane pod uwage dwa najwyzej sklasyfikowane zespoty reprezentujgce kluby Podokregu
Czestochowa. Do rozgrywek barazowych zakwalifikujg sie dwa najwyzej sklasyfikowane zespoty
Podokregu Czestochowa wystepujgce w grupie 1 oraz grupie 2 rozgrywek | Ligi Okregowej Orlik E1.

6. Rozgrywki w | Lidze Okregowej E2 odbywaja sie w systemie jednorundowym. W rundzie wiosennej
zespoty z miejsc 1 — 5 po rundzie jesiennej z rozgrywek | Ligi Okregowej Orlik E2 oraz zwyciezcy
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rozgrywek w Okregowych Ligach Orlik E2 utworzg nowa | Lige Okregowg Orlik E2. Zespoty z miejsc 6 —
10 po rundzie jesiennej z rozgrywek | Ligi Okregowej Orlik E2 oraz zespoty z 2. Miejsc w rozgrywkach
Okregowej Ligi Orlik E2 utworzg tzw. Il Lige Okregowa Orlik E2.

E2 odbywac sie beda takze w systemie dwurundowym.

7. W rozgrywkach Okregowej Ligi Orlik E2 w rundzie jesiennej system rozgrywek jest dwurundowy
(mecz i rewanz w jednej rundzie). W rundzie wiosennej rozgrywki w | oraz w Il Lidze Okregowej Orlik

8. Sedziowie majg obowigzek wpisa¢ wynik rzeczywisty z zawoddéw w zaktadce ,inne” w systemie
Extranet a w rundzie wiosennej dla rozgrywek | Ligi Okregowej wynik rzeczywisty w korcowym
sprawozdaniu z zawodow.

9. Czas gry w meczu wynosi: 2x30 minut.

2025/2026.

10. Rozgrywki prowadzone sg w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii E1 i E2 na sezon

§15

ZAK F1, SKRZAT G1
1. Rozgrywki prowadzone sg systemem turniejowym oraz ligowym.

2. Kazdy zespot biorgcey udziat w turnieju zakéw jest gospodarzem zawodow.
3. W rozgrywkach moga brac¢ udziat dziewczynki o 2 lata starsze od chtopcow.

4. Kazdy klub — gospodarz po zakoriczonych zawodach, w ciggu 48 godzin przysyta na adres Podokregu
— czestochowa@slzpn.pl protokét.

5. Zawody rozgrywane systemem ligowym odbywajg sie 2 x 30 minut, natomiast zawody rozgrywane
czas gry 1 x 15 minut.

systemem turniejowym 1 x 20 minut. W przypadku 5 zespotéw w grupie wowczas nalezy zastosowac
6. Rozgrywki prowadzone sg w oparciu o Regulamin rozgrywek w kategorii F1 i F2 na sezon 2025/2026
oraz o Regulamin rozgrywek w kategorii G1 i G2 na sezon 2025/2026

§16

ROZGRYWKI POZA UNIFIKACIA
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1. Rozgrywki poza unifikacja odbywajg sie wedtug Regulaminu programu ,Gra poza unifikacjg” oraz
schematem boisk przedstawionym w tymze regulaminie.

2. Rozgrywki w sezonie 2025/2026 prowadzone bedg w kategoriach:
a. Junior mtodszy B1 (gra 7 x 7, czas 2 x 30 minut)

b. Trampkarz C1 (gra 7 x 7, ewentualnie 5 x 5, czas 2 x 30 minut)

c. Mtodzik D1 (gra 7 x 7, ewentualnie 5 x 5, czas 2 x 30 minut)

3. W rozgrywkach mogg bra¢ udziat dziewczynki o 2 lata starsze od chtopcédw kategoriach trampkarz
oraz mfodzik.

§17
ROZGRYWKI DZIEWCZYN
1. Rozgrywki dziewczyn w rundzie jesiennej odbywac sie bedg w kategoriach:

a. Trampkarek C1 (rocznik 2011 i mtodsze; dopuszcza sie udziat w zawodach dwéch zawodniczek z
rocznika 2010).

- zawody odbywad sie bedg na boiskach petnowymiarowych w sktadach 11 — osobowych ale
dopuszczalna jest réwniez gra poza unifikacjg z czasem gry 2 x 35 minut badz 2 x 40 minut.

- formuta rozgrywek: ligowa
- zawody rozgrywane sg pitkami rozmiar 5
- w zawodach obowigzujg zmiany lotne.

b. Mtodziczek (rocznik 2013 i mtodsze; dopuszcza sie udziat w zawodach dwdéch zawodniczek z rocznika
2012).

- zawody odbywac sie bedg na boiskach o zalecanych wymiarach 70-75 m x 45-50 m w 9 — osobowych
sktadach badz tez w formule poza unifikacjg 7 x7 z czasem gry 2 x 35 minut badz 2 x 30 minut.

- mecze rozgrywane sg pitkami nr 4.
- wymiary bramek wynoszg 5 m x 2 m (ustawione na 16-stce).
- pole karne ma wymiary 18 m x 9 m, a rzut karny wykonuje sie z odlegtosci 9 m.

- formuta rozgrywek: ligowa
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- zawody rozgrywane sg pitkami rozmiar 4
- w zawodach obowigzujg zmiany lotne.
c. Orliczek (rocznik 2015 i mtodsze)

- zawody moga byc¢ rozgrywane na boiskach trawiastych lub o nawierzchni sztucznej o zalecanych
wymiarach 55-60 m x 35-50 m lub na boisko typu ,,Orlik” w 7 — osobowych sktadach z czasem gry 1 x
20 minut badz 1 x 25 minut

- mecze rozgrywane sg pitkami nr 4.

- wymiary bramek wynoszg 5 m x 2 m.

- pole karne ma wymiary 15 m x 9 m, a rzut karny wykonuje sie z odlegtosci 9 m.

- rozpoczecie i wznowienie gry z autu: wyrzut pitki rekami

- formuta rozgrywek: turnieje — kazdy zespdt bedzie dwukrotnie gospodarzem zawodow
- w zawodach obowigzujg zmiany lotne.

d. Zaczek (rocznik 2017 i mtodsze)

- zawody mogg byc¢ rozgrywane na boiskach trawiastych lub o nawierzchni sztucznej o zalecanych
wymiarach 40-46 m x 26-30 m (od pola karnego do pola karnego szerokos¢ ,,Orlika”) w 5 — osobowych
sktadach z czasem gry 1 x 15 minut badz 1 x 20 minut

- mecze rozgrywane sg pitkami nr 3 lub nr 4.

- wymiary bramek wynoszg 3 m x 1,55 m.

- pole karne ma wymiary 11 m x 7 m, a rzut karny wykonuje sie z odlegtosci 7 m.
- rozpoczecie i wznowienie gry z autu: wprowadzenie nogg na 2 kontakty

- formuta rozgrywek: turnieje — kazdy zespét jest gospodarzem turnieju

- w zawodach obowigzujg zmiany lotne.

2. W rundzie wiosennej system rozgrywek moze ulec zmianie.

3. Wszystkie zawodniczki biorgce udziat w rywalizacji muszg by¢ zgtoszone w systemie Extranet.

§18

Rozgrywki beda prowadzone na podstawie:
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- Przepisy Gry w pitke nozng i Postanowienia PZPN do Przepiséw Gry;

- Unifikacja organizacji wspotzawodnictwa i szkolenia dzieci i mtodziezy w pitce noznej - PZPN z
pozZniejszymi zmianami

- Uchwate nr IX/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008r. z pdzn. zm. w sprawie organizacji rozgrywek w pitke
nozng;

— Uchwata nr VII/100 z dnia 12 lipca 2019 roku Zarzadu Polskiego Zwigzku Pitki Noznej w sprawie
zmian w Regulaminie Dyscyplinarnym PZPN

- Uchwate nr IX/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku Zarzgdu PZPN w sprawie organizacji rozgrywek w
pitke nozng (z pdzniejszymi zmianami);

Uchwate nr VIII/124 z dnia 14 lipca 2015 roku Zarzadu PZPN w sprawie statusu zawodnikow,
wystepujgcych w polskich klubach pitkarskich oraz zasad zmian przynaleznosci klubowej (z
pdézniejszymi zmianami);

- Przepisy w sprawie organizacji rozgrywek w pitke nozna w Slaskim ZPN oraz Regulaminy
poszczegdlnych kategorii wiekowych

§19

1. Gospodarz zawodow, w przypadku braku sedziego zwigzkowego, jest zobowigzany dostarczyc
oryginat protokotu sedziowskiego do biura Podokregu Czestochowa bgdz w postaci skanu na adres e —
mail: czestochowa@slzpn.pl z zawoddw weekendowych do wtorku do godziny 9:00, a w przypadku
zawoddéw w tygodniu do 48 godzin od zakonczenia spotkania.

2. W rozgrywkach mtodziezowych przyjmuje sie 7 — dniowy termin na zmiane terminu zawodow.

3. W rozgrywkach orlikdw przyjmuje sie sobote i niedziele jako termin zawoddéw i przy zachowaniu 7 —
dniowego terminu na zmiane spotkania mozna dokona¢ zmian w terminarzu bez koniecznosci zgody
ze strony gosci. Wyznacza sie godziny na zawoddw od 10:00 do 18:00.

4. Spotkania mogg odbywac sie tylko na obiektach odebranych do rozgrywek co poswiadczone jest
protokotem weryfikacji boiska, ktéry musi znajdowac sie w szatni sedziowskiej w widocznym miejscu
badZ do wglgdu sedziego. Brak okazania protokotu weryfikacji powoduje, ze sedzia moze odstgpi¢ od
przeprowadzenia zawodow.

§20

Ul. Kopernika 10/12
42 — 200 Czestochowa
NIP: 634 000 16 45

email :CZESTOCHOWA@SLZPN.PL

KO?QLN@ www.czestochowa.slzpn.pl
Talentow




PODOKREG CZESTOCHOWA

Slgskiego Zwigzku Pitki Noznej

1. W sprawach nieopisanych, w niniejszym Regulaminie rozgrywkach mtodziezowych decyzje
podejmuje Komisja ds. Rozgrywek SIZPN wraz z Koordynatorem ds. Rozgrywek Podokregu.
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