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Zawodnicy późno dojrzewający – sezon 2026/2027
• Uchwała Nr 60/26/Z Zarządu Śląskiego Związku Piłki Nożnej z dnia 20 lipca 2026r.

• Wprowadza się zasady gry zawodników późno dojrzewających w kategoriach C1, C2, 
D1 i D2 w Śląskim ZPN.

• Dopuszcza się możliwość udziału w rozgrywkach maksymalnie 2 zawodników o 
jeden rok starszych – późno dojrzewających – w roczniku młodszym w rozgrywkach 
kategorii wiekowych:
• z B2 do C1 (w sezonie 2026/27 – z 2011 do 2012),
• z C1 do C2 (w sezonie 2026/27 – z 2012 do 2013),
• z C2 do D1 (w sezonie 2026/27 – z 2013 do 2014),
• z D1 do D2 (w sezonie 2026/27 – z 2014 do 2015).

• W kategoriach E1, E2, F1, F2, G1 i G2 nie mogą występować zawodnicy późno 
dojrzewający.



Zawodnicy późno dojrzewający – sezon 2026/2027
• Zawodnik późno dojrzewający może zostać dopuszczony do gry w niższej kategorii wiekowej 

określonej w ust. 2 pod warunkiem spełnienia następujących warunków:
• Uzyskania pozytywnego wyniku badania PHV (Peak Height Velocity) wieku biologicznego 

zawodnika, czyli wartości 15,1 lub większej wyliczonej za pomocą kalkulatora dostępnego na 
stronie: www.lnp.pl/kalkulatorwieku

• Oceny wskaźnika PHV (wygenerowanego ze strony www.lnp.pl/kalkulatorwieku w pdfie) wykonanej 
przez specjalistę. Uprawnionymi do oceny statusu późnego dojrzewania są:
• a) lekarz medycyny sportowej,
• b) lekarz endykrynolog pediatryczny ze specjalnością odczytania wieku kostnego na podstawie zdjęcia RTG 

nadgarstka dłoni niewiodącej,
• fizjolog sportu lub specjalista przygotowania motorycznego z certyfikatem ISAK,
• wykwalifikowany fizjoterapeuta pracujący w porozumieniu z lekarzem sportowym.

• Uzyskania pozytywnej opinii na podstawie pow. pkt lekarza medycyny sportowej lub specjalisty ds. 
rozwoju motorycznego.

http://www.lnp.pl/kalkulatorwieku


Zawodnicy późno dojrzewający – sezon 2026/2027
• Wynik PHV i pozytywną opinię lekarza medycyny sportowej lub specjalisty ds. 

rozwoju motorycznego należy zamieścić we wniosku o uprawnienie do rozgrywek w 
systemie Extranet. Wniosek weryfikuje organ prowadzący rozgrywki.

• Uprawnienie do gry następuje wyłącznie na jedną rundę.

• Zawodnik zgłoszony do rozgrywek młodszej kategorii wiekowej w danej rundzie 
będzie mógł występować tylko w niej. Tym samym wykluczony stanie się jego udział 
w rozgrywkach swojego i każdego starszego rocznika.

• Występ zawodnika w kolejnej rundzie bez ponowionych badań skutkuje 
zweryfikowaniem meczu walkowerem na niekorzyść drużyny, w której wystąpił 
zawodnik.



Zawodnicy późno dojrzewający – sezon 2026/2027
• W przypadku otrzymania przez Śląski ZPN informacji lub zgłoszenia wskazującego na możliwość nieuprawnionego 

zakwalifikowania zawodnika jako zawodnika późno dojrzewającego, Śląski ZPN zastrzega sobie prawo do 
przeprowadzenia ponownej weryfikacji według następującej procedury:

• W ramach procedury weryfikacyjnej zawodnik może zostać wezwany do wskazanego przez Śląski ZPN miejsca i terminu celem 
ponownego przeprowadzenia badań oraz oceny kwalifikacyjnej.

• W przypadku stwierdzenia, że zawodnik nie spełnia kryteriów udziału przewidzianych dla zawodników późno dojrzewających, 
Śląski ZPN ma prawo do natychmiastowego cofnięcia wydanego uprawnienia.

• Cofnięcie uprawnienia obowiązuje od momentu wydania decyzji przez właściwy organ Śląskiego ZPN.

• W przypadku potwierdzenia świadomego wprowadzenia w błąd lub przedstawienia nieprawdziwych informacji mających wpływ 
na uzyskanie uprawnienia dla zawodnika, na klub może zostać nałożona kara finansowa w wysokości 1 000 zł.

• W przypadku stwierdzenia, że trener uczestniczył w procesie świadomego wprowadzenia w błąd lub poświadczania 
nieprawdziwych informacji dotyczących kwalifikacji zawodnika, sprawa może zostać skierowana do właściwych organów 
dyscyplinarnych Śląskiego ZPN lub PZPN.

• W przypadku wielokrotnego występowania podobnych naruszeń w tym samym klubie lub przy udziale tego samego trenera, Śląski 
ZPN może wystąpić z wnioskiem o zawieszenie lub cofnięcie licencji trenerskiej zgodnie z obowiązującymi przepisami i 
regulaminami PZPN w tym na zasadach określonych w art. 33 ust. 3 Konwencji Trenerskiej PZPN 2025, a także na 
odpowiedzialność dyscyplinarną zgodnie z art. 33 ust. 11 pkt 2 tej Konwencji.

• W przypadku rozegrania meczu przez zawodnika zakwalifikowanego jako późno dojrzewającego w młodszym roczniku, nie może 
on występować w danej rundzie w roczniku starszym lub równoległym.



Opłata za udział w rozgrywkach
• Jedna opłata w którą zawiera:

• Składkę członkowską

• Opłatę startową

• Opłatę z tytułu rejestracji nowych zawodników i uprawnień dowolnej liczby zawodników.

• Wysokości opłat:
• IV liga – 1300 zł

• Klasa okręgowa – 1000 zł

• Klasa A – 650 zł

• Klasa B i C – 300 zł

• Kluby uczestniczące tylko w rozgrywkach młodzieżowych – 12 zł (od 01.01.2020) 



Pozostałe opłaty
• Opłaty, które ponoszą Kluby

• Opłaty z tytułu transferów (na konto Śląskiego ZPN)

• Opłata za wyrejestrowanie zawodnika z innego ZPN (na konto właściwego ZPN 
zgodnie z ich tabelą opłat)

• Opłata na poczet kar za żółte kartki

• Klasa A - 500 zł

• Klasa B - 200 zł

• Klasa C - 200 zł



Opłaty transferowe
• Klub zwalniający zawodnika do klubu zagranicznego zobowiązane są 

wpłacić odpowiednio:
• 2% od ustalonego między klubami ekwiwalentu transferowego (nie mniej niż 

równowartość 100 USD) na konto Śląskiego ZPN

• 1,5% od ustalonego między klubami ekwiwalentu transferowego (nie mniej niż 
równowartość 100 USD) na konto PZPN



Opłaty transferowe – zawodnik wolny
• Klub pozyskujący zawodnika wolnego jest zobowiązany do wpłaty 2% od 

kwoty ustalonego ekwiwalentu jednak nie mniej niż:
• Ekstraklasa - 4000 zł
• I liga - 3000 zł
• II liga - 2000 zł
• III liga - 1500 zł
• IV liga - 800 zł
• V liga - 700 zł
• Klasa okręgowa - 600 zł

• Klub odstępujący zawodnika wolnego jest zobowiązany do wpłaty 3% od 
kwoty ustalonego ekwiwalentu.



Opłaty transferowe – transfer definitywny
• Za Klub pozyskujący:

• Ekstraklasa – 2000 zł

• I liga – 1500 zł

• II liga – 1000 zł

• III liga – 750 zł

• IV liga – 650 zł

• V liga – 450 zł 

• Klasa Okręgowa – 300 zł

• Za Klub odstępujący:
• Ekstraklasa – 2000 zł

• I liga – 1500 zł

• II liga – 1000 zł

• III liga – 750 zł

• IV liga – 650 zł

• V liga – 450 zł 

• Klasa Okręgowa – 300 zł



Opłaty transferowe – transfer czasowy
• Za Klub pozyskujący:

• Ekstraklasa – 1000 zł

• I liga – 750 zł

• II liga – 750 zł

• III liga – 560 zł

• IV liga – 480 zł

• V liga – 400 zł 

• Klasa Okręgowa – 220 zł

• Za Klub odstępujący:
• Ekstraklasa – 1000 zł

• I liga – 750 zł

• II liga – 750 zł

• III liga – 560 zł

• IV liga – 480 zł

• V liga – 400 zł 

• Klasa Okręgowa – 220 zł



Rejestracja nowych zawodników

• Od 1 lipca 2024. obowiązują nowe zasady rejestracji zawodników 

• Inicjacja rejestracji odbywa się przez zawodnika lub rodzica opiekuna 
prawnego

• Zawodnik składa wniosek do klubu

• Akceptacja Klubu

• Akceptacja ZPN



Zasady zmiany przynależności klubowej 
w letnim oknie transferowym
Dla zawodników, którzy mają podpisaną deklarację gry amatora na nowy sezon lub
ważny kontrakt:

• Transfer czasowy

• Transfer definitywny

Dla zawodników, którzy nie mają podpisanej deklarację gry amatora na nowy sezon i
nie mają ważnego kontraktu:

• Zmiana przynależności klubowej jako wolny zawodnik
• Tylko w tym przypadku możemy stosować uchwały PZPN o ekwiwalencie i ryczałcie za

zawodników.



Uprawnianie zawodników do rozgrywek

• Zawodnik musi być uprawniony do wszystkich rozgrywek w których bierze
udział poprzez system ExtranetPZPN

• Każdy zawodnik uprawniany w Klubie po raz pierwszy w danym sezonie, musi
mieć podpisaną deklarację gry amatora

• Klub do pierwszego zawodnika uprawnianego w danej drużynie dołącza
oświadczenie o zdeponowaniu Deklaracji Gry Amatora w Klubie

• Organ prowadzący rozgrywki może wezwać klub do przedstawienia DGA



Kary przechodzące
Zasady wykonywania kary dyskwalifikacji, stanowiącej zakaz uczestnictwa w określonej liczbie meczów w rozgrywkach
mistrzowskich zgodnie z Art. 20 Regulaminu Dyscyplinarnego

• §1. Karę dyskwalifikacji, stanowiącą zakaz uczestnictwa w określonej liczbie meczów za przewinienie popełnione w rozgrywkach
mistrzowskich, wykonuje się w klasie rozgrywek mistrzowskich, w której zawodnik grał w chwili popełnienia czynu lub w klasie
rozgrywek mistrzowskich, do której zespół awansował, spadł lub został zdegradowany z zastrzeżeniem § 2, §3 i §4.(…)

• §2. Jeżeli karę dyskwalifikacji, stanowiącej zakaz uczestnictwa w określonej liczbie meczów w rozgrywkach mistrzowskich, nie
wykonano w całości lub części w pierwszej rundzie sezonu rozgrywkowego, kara podlega wykonaniu w drugiej rundzie sezonu
rozgrywkowego, przy czym wykonanie kary może również nastąpić:

• w innym zespole klubu niż zespół, w którym zawodnik grał w chwili popełnienia przewinienia dyscyplinarnego, jeżeli ten inny zespół klubu
rozpoczyna rozgrywki wcześniej niż zespół, w którym zawodnikowi wymierzono tę karę,

• w innym klubie, niż klub, w którym zawodnik grał w chwili popełnienia przewinienia dyscyplinarnego, jeżeli zawodnik pomiędzy pierwszą a drugą
rundą danego sezonu rozgrywkowego zmienił przynależność klubową.

• §3. Z zastrzeżeniem § 4 niniejszego artykułu, karę dyskwalifikacji, stanowiącą zakaz uczestnictwa w określonej liczbie meczów
w rozgrywkach mistrzowskich, nie wykonaną w sezonie rozgrywkowym, w którym popełniono przewinienie dyscyplinarne,
wykonuje się w kolejnych edycjach rozgrywek, przy czym § 2 niniejszego artykułu stosuje się odpowiednio.

• §4. Jeżeli wykonanie kary dyskwalifikacji orzeczonej w związku z udzielonymi ostrzeżeniami (żółtymi kartkami) nie nastąpiło w
sezonie rozgrywkowym, w którym popełniono przewinienie dyscyplinarne, kary tej nie wykonuje się w kolejnym sezonie
rozgrywkowym; w takim wypadku zawodnik zobowiązany jest do wniesienia opłaty, w wysokości kolejnej opłaty za żółte
kartki (tylko w przypadku V ligi i wyższych klas rozgrywkowych).



Zmiany regulaminowe
• Od sezonu 2024/25 w rozgrywkach klasy okręgowej, A, B, C

nie ma kar pauzy dla zawodników za otrzymanie 4, 8, 12, itd żk.

• Wprowadzenie kar dla osób funkcyjnych na wzór rozgrywek
centralnych

• Obowiązek wprowadzenia sprawozdań meczowych poprzez
kluby24 lub aplikację mPZPN

• Obowiązek wprowadzenia osób funkcyjnych do systemu Extranet
• Sędzia nie dopuści do zasiadania na ławce osób dopisanych





Spotkania on-line
Polski Związek Piłki Nożnej przeprowadzi spotkania on-line w
związku z wdrożeniem nowych funkcjonalności, dedykowane dla
klubów szczebla wojewódzkiego (IV liga i niższe klasy, rozgrywki
młodzieżowe)

• 4 sierpnia 2026, godz. 10:00 (45 minut)

• 4 sierpnia 2026, godz. 19:00 (45 minut)

• 11 sierpnia 2026, godz. 10:00 (45 minut)

• 11 sierpnia 2026, godz. 19:00 (45 minut)



Zasady tworzenia lig
Miejsce dla klubu:

A1

B1

B2

Miejsce dla drużyny:

E1

D2

D1

C2

C1



Skrzat G1

• Brak ewidencji wyników

• Podział na 2 poziomy (podstawowy i zaawansowany)

• forma turniejowa 3-5 drużyn, każdy z każdym

• minimum 60 minut gry dla każdej drużyny

• Terminy: 2-3 razy w miesiącu sobota/niedziela z wyłączeniem 
świąt, długich weekendów itp.



Żak F1 i F2
• Brak ewidencji wyników

• Podział na 2 poziomy (podstawowy i zaawansowany)

• forma ligowa bez ewidencji wyników

• minimum 60 minut gry

• trenerzy dwóch zespołów skojarzonych ze sobą w terminarzu ustalają: liczbę 
zawodników, liczbę drużyn

• dopuszcza się organizację mini turniejów złożonych z skojarzonych zespołów lub 
podziału na np. dwa boiska: grupa zaawansowana, grupa podstawowa

• Terminy: co tydzień sobota/niedziela z wyłączeniem świąt, długich weekendów itp.



Orlik E2
Brak ewidencji wyników

• I liga Okręgowa (Zabrze) – poziom zaawansowany

• II liga Okręgowa (Zabrze)– poziom średni

• III liga Okręgowa (Zabrze) – poziom podstawowy



Orlik E1
Rozpoczęcie ewidencji wyników

• Liga zamknięta (I LW) – Śl. ZPN (I/II LW D2)

• I liga Okręgowa (Zabrze) – poziom zaawansowany (III/IV LW D2)

• II liga Okręgowa (Zabrze)– poziom średni, awans (IV/V LO D2) 

• III liga Okręgowa (Zabrze) – poziom podstawowy V LO D2



Młodzik D2
I liga Wojewódzka (Śl. ZPN) – awans z E1 (liga zamknięta)

II liga Wojewódzka (Zabrze-Bytom-Rybnik-Racibórz) – awans z E1

III liga Wojewódzka (Zabrze-Bytom) - awans z E1

IV liga Okręgowa (Zabrze) – awans z E1

V liga Okręgowa (Zabrze) – podział terytorialny, zapisy



Młodzik D1
I liga Wojewódzka (Śl. ZPN) – awans z II LW

II liga Wojewódzka (Śl. ZPN) – awans z III LW

III liga Wojewódzka (Zabrze-Bytom) - awans z IV LO

IV liga Okręgowa (Zabrze) – awans z V LO

V liga Okręgowa (Zabrze) – podział terytorialny, zapisy



Trampkarze C2
I liga Wojewódzka (Śl. ZPN) – awans z II LW

II liga Wojewódzka (Śl. ZPN) – awans z III LW

III liga Wojewódzka (Zabrze-Bytom) - awans z IV LO

IV liga Okręgowa (Zabrze-Bytom) – awans z V LO lub zapisy

V liga Okręgowa (Zabrze) – podział terytorialny, zapisy



Trampkarze C1
I liga Wojewódzka (Śl. ZPN) – awans z II LW

II liga Wojewódzka (Śl. ZPN) – awans z III LW

III liga Wojewódzka (Zabrze-Bytom) - awans z IV LO

IV liga Okręgowa (Zabrze-Bytom) – awans z V LO lub zapisy

V liga Okręgowa (Zabrze) – podział terytorialny, zapisy



Juniorzy B1
I liga Wojewódzka (Śl. ZPN) – awans z II LW

II liga Wojewódzka (Śl. ZPN) – awans z III LW

III liga Wojewódzka (Zabrze-Bytom) - awans z IV LO

IV liga Okręgowa (Zabrze-Bytom) - zapisy



Juniorzy A1
I liga Wojewódzka (Śl. ZPN) – awans z II LW

II liga Wojewódzka (Śl. ZPN) - zapisy

III liga Wojewódzka (Zabrze-Bytom) - zapisy



Terminy rozgrywek

• Rozgrywki młodzieżowe rozpoczną się od 22 sierpnia

• Juniorzy A1, B1, I i II Ligi wojewódzkie C1-D2, III Ligi wojewódzkie 
C1 - D2, – sobota/niedziela + ewentualne środy

• Trampkarze C1 – sobota/niedziela

• Trampkarze C2, Młodzik D2 – wtorki/poniedziałki

• Młodzicy D1 – poniedziałki/wtorki

• Orliki E1, E2 – środy i piątki

• Żak F1, F2 – sobota/niedziela

• Skrzat G1 – sobota/niedziela



Dziękujemy za uwagę
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