REGULAMIN
rozgrywek w pilke nozna o Puchar Polski
w sezonie 2025/2026
na szczeblu Slaskiego Zwiazku Pilki Noznej

§1

. Rozgrywki pucharowe w Slaskim Zwiazku Pitki Noznej przeprowadzone w okresie od 1 lipca
2025 do 30 czerwca 2026 majg na celu wytonienie druzyny, ktoéra wezmie udziat w rozgrywkach
pucharowych na szczeblu centralnym w sezonie 2026/2027.

. W pierwszym etapie rozgrywki organizowane sa w 12 Podokregach 1 maja na celu wylonienie
12 druzyn, ktore awansuja do dalszych rozgrywek na szczeblu SI. ZPN. Rozgrywki na szczeblu
Podokrggéw musza by¢ zakonczone w terminie do 16 kwietnia 2026 r. wiacznie.

. W drugim etapie rozgrywki pucharowe maja na celu wylonienie druzyny do reprezentowania
Slaskiego Zwiazku Pitki Noznej w rozgrywkach na szczeblu centralnym.

. Nagrody finansowe dla zwyciezca rozgrywek i finalisty na szczeblu Slaskiego ZPN w sezonie
2025/2026 reguluje odpowiednia Uchwata PZPN.

. Zwycigzca rozgrywek na szczeblu Podokrggu w sezonie 2025/2026 jest uprawniony do
otrzymania nagrody finansowej w wysokosci 2.500 zl, a finalista 1.500 z} (nagrody wyptaca
Slaski ZPN po wystawieniu przez klub odpowiedniego dokumentu obciazeniowego).

Spotkania pucharowe sg traktowane na rowni z rozgrywkami mistrzowskimi przy zachowaniu
obowigzujacych przepisow uchwalonych przez PZPN i Przepisow w sprawie organizacji
rozgrywek w pitke nozng w Slaskim ZPN.

§2

. W rozgrywkach o Puchar Polski na szczeblu Slaskiego Zwiazku Pitki Noznej obowiazkowo
biorg udziat druzyny III, IV 1 V ligi oraz Klas Okregowych.

. Druzyny Klasy A, B i C oraz niezrzeszone biorg udziat na zasadzie dobrowolnosci.

. Zespoty niezrzeszone w PZPN zobowigzane sg do ubezpieczenia zawodnikow od nastepstw
nieszczgsliwych wypadkow wyniktych na skutek uprawiania pitki nozne;.

§3

. Doudzialu w zawodach o Puchar Polski uprawnieni sg wszyscy zawodnicy danej druzyny klubu,

ktérzy zostali uprawnieni w systemie Extranet do gry w rozgrywkach mistrzowskich z jej

udzialem w sezonie 2025/2026. Liczba zawodnikow spoza Unii Europejskiej mogacych
wystepowaé w danej druzynie jednoczesnie:

1) IIL IV 1V liga oraz Klasa Okr¢gowa — 2 zawodnikow,

2) Klasa A, BiC — 3 zawodnikow.

. W rozgrywkach na szczeblu Slaskiego ZPN kluby sa zobowiazane do wystawiania w czasie

trwania catego meczu co najmniej jednego zawodnika mlodziezowego, przy czym:

a) przyjmuje si¢, iz zawodnikiem milodziezowym jest zawodnik posiadajacy obywatelstwo
polskie, ktory w roku kalendarzowym, w ktérym nastepuje zakonczenie rozgrywek konczy
21. rok zycia oraz zawodnik mtodszy tj. w sezonie 2025/2026, zawodnik urodzony w 2005
roku oraz zawodnik mtodszy;
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b) gra w pelnym 11-osobowym sktadzie bez wymaganej liczby zawodnikow - mlodziezowych,
potraktowana zostanie jako udziat w meczu nieuprawnionego zawodnika, z zastrzezeniem
postanowien pkt d),

¢) w przypadku rozpoczecia lub kontynuowania gry w sktadzie pomniejszonym o wymagang
liczbe zawodnikéw miodziezowych, druzyna moze wystepowa¢ w tak zmniejszonym
sktadzie bez koniecznosci uzupelienia wymaganego limitu zawodnikéw miodziezowych,

d) w przypadku kontuzji zawodnika mlodziezowego, wystepujacego na pozycji bramkarza,
uniemozliwiajgcej mu kontynuowanie gry (odnotowanej po meczu w sprawozdaniu
sedziego) wymiana kontuzjowanego zawodnika moze nastagpi¢ na bramkarza nie
spetniajacego kryterium zawodnika miodziezowego, a druzyna moze kontynuowac gre,
z pomniejszonym o jeden limitem zawodnikéw-mtodziezowych.

W rozgrywkach na szczeblu Podokregu decyzje w sprawie obowigzku wystawiania w czasie

trwania catego meczu zawodnika miodziezowego podejmuje Prezydium danego Podokregu.

Druzyny niezrzeszone zobowigzane s3 dostarczy¢ do wiasciwej terytorialnie podokregowej

Komisji ds. Rozgrywek wykaz zawodnikow na 10 dni przed rozpoczgciem rozgrywek.

Nie pdzniej niz 30 minut przed rozpoczgciem zawoddw kierownicy druzyn zobowigzani sg do

wreczenia sedziemu wypetnionego sprawozdania (gospodarze i goscie).

§4

W przypadku wystawienia przez klub do rozgrywek pucharowych wigcej niz jednej druzyny, maja

zastosowanie nastepujace zasady:

1.

Zawodnicy, ktorzy brali udziat w grze w jednej druzynie, nie mogg bra¢ udzialu w innej druzynie
tego klubu w nastepnym terminie, jezeli te druzyny awansowaly do dalszych rozgrywek.

Jezeli druzyna zostala wyeliminowana z rozgrywek, to najwyzej trzech zawodnikdéw tego
zespolu moze gra¢ w druzynie, ktora zakwalifikowala si¢ do dalszych gier.

Oznaczenie druzyn tego samego klubu ustala si¢ na podstawie klas rozgrywkowych, w ktorych
aktualnie wystepuja — I druzyne reprezentuje zespdt wystepujacy w najwyzszej klasie
rozgrywkowej.

§5
Rozgrywki zostang przeprowadzone systemem pucharowym, tzn. druzyna przegrywajaca
odpada z dalszych rozgrywek.
Komisje ds. Rozgrywek poszczegolnych Podokregow przed rozpoczeciem kazdej rundy poprzez
losowanie z wszystkich uczestnikow ustalajg zestawienia par, przy czym nie wyklucza si¢
mozliwosci awansu zespotu do dalszych gier na podstawie wylosowanego wolnego losu.
Gospodarzami zawodoéw sa zespoty nizszych klas, a w przypadku zespotow tej samej klasy
0 miejscu rozgrywania meczu decyduje wiasciwa Komisja ds. Rozgrywek poprzez losowanie
gospodarza.
Kluby bedace gospodarzami zawoddw organizuja spotkania na koszt wtasny tgcznie z optatami
sedziowskimi, jak w meczu mistrzowskim. Kazda druzyna wyjezdza na zawody na koszt wlasny.
Rozgrywki w drugim etapie przeprowadzane sa przez Komisje ds. Rozgrywek S1. ZPN wedtug
zasad okreslonych w § 5 pkt 1-4. Po rozegranej I rundzie dopuszcza si¢ rozlosowanie na jednym
posiedzeniu wszystkich rund az do finatu.
W pierwszym etapie rozgrywek sedzidow na zawody deleguja Kolegia Sedziow Podokregow,
a w drugim Kolegium Sedziéw SI. ZPN.



§6

. Czas trwania zawodow wynosi 2x45 minut z obowigzkowa przerwa pomiedzy obiema cze$ciami
gry. Czas trwania przerwy nie moze przekroczy¢ 15 minut.

. Zawodnicy maja prawo do minimum 5 minut przerwy mi¢dzy obiema czg¢sciami gry. Sedzia nie
ma prawa do jej skrocenia w przypadku, gdy choéby jeden zawodnik nie wyrazat na to zgody.

. W przypadku uzyskania wyniku nierozstrzygnigtego po 90 minutach sedzia zarzadza konkurs

rzutow karnych wedlug obowigzujacych przepiséw w celu wylonienia zwyciezey (ust. 4
niniejszego paragrafu).

. Wszystkie rzuty karne muszg by¢ wykonane do tej samej bramki. O wyborze bramki decyduje

sedzia gtdéwny zawodow. Uznanie bramki moze nastapi¢ tylko z rzutu bezposredniego, a bramki
zdobyte z tzw. ,,dobitki” sg niewazne.

§7

. W rozgrywkach pucharowych dozwolona jest wymiana siedmiu zawodnikéw w ciggu catego

meczu dla druzyn wszystkich klas rozgrywkowych bez prawa ponownego powrotu na boisko
z zastrzezeniem, ze po gwizdku rozpoczynajacym drugg potowe mozna dokona¢ maksymalnie
czterech wymian.

. Po zakonczeniu meczu, przed serig rzutéw karnych, wymiana zawodnikoéw jest niedozwolona.

§8

. W pierwszym etapie na szczeblu Podokregdéw organami wlasciwymi do orzekania w sprawach
dyscyplinarnych w pierwszej instancji w stosunku do sedzidw, zawodnikow, treneréw
1 dziataczy uczestniczacych rozgrywkach pucharowych sg Komisje Dyscypliny witasciwych
Podokregow, a w drugim etapie Komisja Dyscypliny S1. ZPN.

. Komisje Dyscypliny Podokregdéw po zakonczeniu rozgrywek pucharowych na szczeblu

Podokregéw przesytaja do Komisji Dyscypliny SI. ZPN pelne dokumentacje zawierajace

wykazy zawodnikow druzyny zwycigskiej ukaranych zottymi i czerwonymi kartkami, a takze

wykazy zawodnikow, ktorym pozostaty kary do odbycia.

. Zotte kartki w meczach pucharowych klub ewidencjonuje oddzielnie dla kazdej z druzyn

biorgcych udzial w rozgrywkach w danej edycji rozgrywek nie taczac je z kartkami zottymi

otrzymanymi w meczach mistrzowskich.

. Zawodnik, ktoéry w czasie rozgrywek pucharowych otrzyma ostrzezenie (z6ttg kartke) zostanie

automatycznie ukarany:

1) przy drugim ostrzezeniu — karg dyskwalifikacji w wymiarze 1 meczu;

2) przy czwartym ostrzezeniu — karg dyskwalifikacji w wymiarze 2 meczow;

3) przy kazdym kolejnym co drugim ostrzezeniu (sz6stym, 6smym itd.) — karg dyskwalifikacji
W wymiarze 2 meczow.

. Zawodnik, ktorego sedzia wykluczyt z gry (samoistna czerwona kartka) jest automatycznie

zawieszony w rozgrywkach pucharowych, a wymiar kary orzeka wtasciwa Komisja Dyscypliny

W oparciu o obowigzujacy Regulamin Dyscyplinarny PZPN.

. Kara dyskwalifikacji dla zawodnikéw wymierzona ilo$cia meczéw musi by¢ wykonana

wylacznie w rozgrywkach pucharowych. Do czasu wykonania tej kary zawodnik nie moze

uczestniczy¢ w zadnych zawodach pucharowych.

. Zawodnik, ktory zostaje ukarany dyskwalifikacja czasowa w wymiarze powyzej trzech miesigcy

nie moze wystepowaé w meczach pucharowych 1 mistrzowskich.
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. Kara dyskwalifikacji wymierzona iloscig meczé6w niewykonana w edycji pucharowej 2025/2026
zostaje przeniesiona do edycji 2026/2027.

§9

. Protesty dotyczace rozgrywek pucharowych moga by¢ sktadane na zasadach obowigzujacych
w rozgrywkach mistrzowskich.

. Do protestu nalezy dotaczy¢ pokwitowanie o wplaceniu kaucji protestowej w wysokosci
okreslonej w rozgrywkach mistrzowskich.

§10

. W trakcie trwania rozgrywek pucharowych cyklu 2025/2026 nie moga by¢ wprowadzone Zzadne
zmiany w niniejszym Regulaminie z wyjatkiem zmian wynikajacych z postanowien PZPN.

. Prawo interpretacji niniejszego Regulaminu oraz rozstrzyganie wszystkich spraw nie ujetych
w Regulaminie, a wynikajacych z prowadzonych rozgrywek, przystuguje Zarzadowi Slaskiego
Zwiazku Pitki Nozne;.



