
Zasady udziału zawodników późno dojrzewających w Śląskim ZPN 

na sezon 2026/2027 

 

1. Wprowadza się zasady gry zawodników późno dojrzewających w kategoriach C1, C2, D1 

i D2 w Śląskim ZPN. 

2. Dopuszcza się możliwość udziału w rozgrywkach maksymalnie 2 zawodników o jeden rok 

starszych – późno dojrzewających – w roczniku młodszym w rozgrywkach kategorii 

wiekowych: 

1) z B2 do C1 (w sezonie 2026/27 – z 2011 do 2012), 

2) z C1 do C2 (w sezonie 2026/27 – z 2012 do 2013), 

3) z C2 do D1 (w sezonie 2026/27 – z 2013 do 2014), 

4) z D1 do D2 (w sezonie 2026/27 – z 2014 do 2015). 

3. W kategoriach E1, E2, F1, F2, G1 i G2 nie mogą występować zawodnicy późno 

dojrzewający. 

4. Zawodnik późno dojrzewający może zostać dopuszczony do gry w niższej kategorii 

wiekowej określonej w ust. 2  pod warunkiem spełnienia następujących warunków: 

1) Uzyskania pozytywnego wyniku badania PHV (Peak Height Velocity) wieku 

biologicznego zawodnika, czyli wartości 15,1 lub większej wyliczonej za pomocą 

kalkulatora dostępnego na stronie: www.lnp.pl/kalkulatorwieku 

2) Oceny wskaźnika PHV (wygenerowanego ze strony www.lnp.pl/kalkulatorwieku 

w pdfie) wykonanej przez specjalistę. Uprawnionymi do oceny statusu późnego 

dojrzewania są: 

a) lekarz medycyny sportowej, 

b) lekarz endykrynolog pediatryczny ze specjalnością odczytania wieku kostnego na 

podstawie zdjęcia RTG nadgarstka dłoni niewiodącej, 

c) fizjolog sportu lub specjalista przygotowania motorycznego z certyfikatem ISAK, 

d) wykwalifikowany fizjoterapeuta pracujący w porozumieniu z lekarzem sportowym. 

3) Uzyskania pozytywnej opinii na podstawie pkt 1) i 2) lekarza medycyny sportowej lub 

specjalisty ds. rozwoju motorycznego. 

5. Wynik PHV i pozytywną opinię lekarza medycyny sportowej lub specjalisty ds. rozwoju 

motorycznego należy zamieścić we wniosku o uprawnienie do rozgrywek w systemie 

Extranet. Wniosek weryfikuje organ prowadzący rozgrywki. 

6. Uprawnienie do gry następuje wyłącznie na jedną rundę. 

http://www.lnp.pl/kalkulatorwieku
http://www.lnp.pl/kalkulatorwieku


7. Zawodnik zgłoszony do rozgrywek młodszej kategorii wiekowej w danej rundzie będzie 

mógł występować tylko w niej. Tym samym wykluczony stanie się jego udział 

w rozgrywkach swojego i każdego starszego rocznika. 

8. Występ zawodnika w kolejnej rundzie bez ponowionych badań skutkuje zweryfikowaniem 

meczu walkowerem na niekorzyść drużyny, w której wystąpił zawodnik. 

9. W przypadku otrzymania przez Śląski ZPN informacji lub zgłoszenia wskazującego na 

możliwość nieuprawnionego zakwalifikowania zawodnika jako zawodnika późno 

dojrzewającego, Śląski ZPN zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia ponownej 

weryfikacji według następującej procedury: 

a) W ramach procedury weryfikacyjnej zawodnik może zostać wezwany do wskazanego 

przez Śląski ZPN miejsca i terminu celem ponownego przeprowadzenia badań oraz 

oceny kwalifikacyjnej. 

b) W przypadku stwierdzenia, że zawodnik nie spełnia kryteriów udziału przewidzianych 

dla zawodników późno dojrzewających, Śląski ZPN ma prawo do natychmiastowego 

cofnięcia wydanego uprawnienia. 

c) Cofnięcie uprawnienia obowiązuje od momentu wydania decyzji przez właściwy organ 

Śląskiego ZPN. 

d) W przypadku potwierdzenia świadomego wprowadzenia w błąd lub przedstawienia 

nieprawdziwych informacji mających wpływ na uzyskanie uprawnienia dla zawodnika, 

na klub może zostać nałożona kara finansowa w wysokości 1 000 zł. 

e) W przypadku stwierdzenia, że trener uczestniczył w procesie świadomego 

wprowadzenia w błąd lub poświadczania nieprawdziwych informacji dotyczących 

kwalifikacji zawodnika, sprawa może zostać skierowana do właściwych organów 

dyscyplinarnych Śląskiego ZPN lub PZPN. 

f) W przypadku wielokrotnego występowania podobnych naruszeń w tym samym klubie 

lub przy udziale tego samego trenera, Śląski ZPN może wystąpić z wnioskiem                              

o zawieszenie lub cofnięcie licencji trenerskiej zgodnie z obowiązującymi przepisami                  

i regulaminami PZPN w tym na zasadach określonych w art. 33 ust. 3 Konwencji 

Trenerskiej PZPN 2025, a także na odpowiedzialność dyscyplinarną zgodnie z art. 33 

ust. 11 pkt 2 tej Konwencji. 

g) W przypadku rozegrania meczu przez zawodnika zakwalifikowanego jako 

późnodojrzewającego w młodszym roczniku, nie może występować w danej rundzie 

w roczniku starszym lub równoległym. 

 


